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PROPOSICIÓN CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE LA COMISIÓN PERMANENTE DEL 
HONORABLE CONGRESO DE LA UNIÓN, HACE UN RECONOCIMIENTO PÚBLICO A LA HEROICA 
LABOR DE TODOS LOS PROFESIONALES DE LA SALUD EN EL COMBATE AL VIRUS COVID-19, Y EN 
PARTICULAR DE LAS Y LOS ENFERMEROS, EN EL MARCO DE LA CELEBRACIÓN DEL DÍA 
INTERNACIONAL DE LA ENFERMERÍA, A CARGO DE LA SENADORA SASIL DE LEÓN VILLARD, DEL 
GRUPO PARLAMENTARIO DEL PARTIDO ENCUENTRO SOCIAL. 
 
HONORABLE ASAMBLEA: 
 
La suscrita, Senadora Sasil De León Villard, integrante del Grupo Parlamentario del Partido 
Encuentro Social y de la LXIV Legislatura, con fundamento en lo dispuesto en los artículos 78, párrafo 
segundo, fracción III, de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos; 116 de la Ley 
Orgánica del Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos; 58 y 176 del Reglamento para el 
Gobierno Interior del Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos, someto a consideración 
del Pleno, la presente Proposición con Punto de Acuerdo por el que la Comisión Permanente del 
Honorable Congreso de la Unión, hace un reconocimiento público a la heroica labor de todos los 
profesionales de la salud en el combate al virus COVID-19, y en particular de las y los enfermeros, 
en el marco de la celebración del día internacional de la enfermería, al tenor de las siguientes: 
 

CONSIDERACIONES 
 

En la actual crisis sanitaria derivada de la propagación del virus COVID-19, es fundamental reconocer 
los esfuerzos de todo el personal de las instituciones del sistema de salud nacional, 
independientemente de su ramo disciplinario y ocupaciones, entendiendo que su funcionamiento 
es un derivado de la suma de esfuerzos del personal médico, las áreas de apoyo técnico y 
administrativo. 
 
Cabe señalar en esta ocasión particular, la celebración del día internacional de la enfermería, como 
parte de las ciencias de la salud, es una práctica profesional fundamental e indispensable para la 
práctica de la medicina, sus bases disciplinarias se han evolucionado a lo largo del tiempo hasta 
considerar sus propios bases disciplinarias, así como de su independencia como ciencia, dejando de 
ser el simple cuidado de personas enfermas. 
 
El día internacional de las enfermeras es celebrado cada 12 de mayo desde el año 1965 en 
conmemoración del nacimiento de Florence Nightingale, una enfermera que durante la Guerra de 
Crimea hizo una labor excepcional que fue reconocida por la población, especialmente por la famosa 
foto de Nightingale con la lámpara atendiendo a los soldados del hospital militar en Scutari. 
 
Cabe mencionar que, si bien la celebración se da hasta 1965, desde 1953 ya había existido una 
propuesta para que se celebrara el día de la enfermera. Dorothy Sutherland, quien pertenecía al 
departamento de Salud, Educación y Bienestar de los Estados Unidos de América, mandó una 
propuesta en 1953 al Presidente Dwight D. Eisenhower para proclamar el día de la enfermera en 
octubre del siguiente año; sin embargo, esta propuesta no fue aceptada por el Presidente, hasta 
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1965 se empezó a celebrar el día de la enfermería, pero hasta el año de 1974 que se instauro el 12 
de mayo como el día oficial, dado que coincidía con el nacimiento de Florence Nightingale1. 
 
A la par, en el mismo año 1953, se llevaba a cabo en Brasil el congreso de enfermeras del Consejo 
Internacional de Enfermeras, mismo que sería el primer congreso en América Latina donde se 
discutían temas de educación y tendencias en el tema de enfermería y enseñanza. Previo a este 
congreso, sería aprobado por el mismo Consejo el “Código Internacional de Ética en la Enfermería, 
mismo que sentaría los deberes de la enfermería como lo es: promover la salud, prevenir la 
enfermedad, restaurar la salud y aliviar el sufrimiento2. 
 
Si bien es conocido el 12 de mayo para esta celebración, en Argentina se celebra el 21 de noviembre 
desde el año de 1953 por la fundación de la Federación de Asociaciones de Profesionales Católicas 
de Enfermería donde se congrega a enfermeros y enfermeras argentinas, además de que coincide 
con la festividad de “Nuestra Señora de los Remedios”3. A pesar de que en Argentina se celebre en 
noviembre, también el 12 de mayo se recuerda a Florence. 
 
Este año en 2020, se celebran 200 años del natalicio de Florence y el tema que promueve el Consejo 
Internacional de Enfermería es “Una Voz para Liderar, Llevando al Mundo Hacia la Salud”, un 
programa que expone los retos y el cómo aprovechar el potencial de la enfermería para construir la 
fuerza laboral para mejorar la salud a través del liderazgo en esta rama de la enfermería. 4 
 
Aunque hay controversias sobre la fecha de la celebración del día internacional de la enfermería, es 
importante notar los aportes de Florence Nightingale, quien nació en Italia el 12 de mayo de 1820, 
actualmente es reconocida por ser una de las pioneras en la enfermería y considerada como la 
madre de la enfermería moderna.  
 
Florence, criada en una familia acaudalada que se oponía a que la mujer se desarrollara en el ámbito 
profesional, y que ella en especial se dedicara a la enfermería por ser contrario a las costumbres de 
la época, lo normal para las mujeres era el conseguir un marido y dedicarse a los quehaceres del 
hogar y lo que un matrimonio demandaba.  

 
1 International Nurses Day 2019: How Florence Nightingale became 'Lady with the Lamp' after Crimean War; all you 
need to know, en línea, disponible en: https://www.firstpost.com/india/international-nurses-day-2019-how-
florence-nightingale-became-lady-with-the-lamp-after-crimean-war-all-you-need-to-know-6615871.html 
 
2 Código Internacional de Enfermeras, Revista de Enfermería del Instituto Mexicano del Seguro Social, en 
línea, disponible en:  
http://revistaenfermeria.imss.gob.mx/editorial/index.php/revista_enfermeria/rt/printerFriendly/311/354 
 
3 21 de noviembre día de la enfermería: ¿por qué se celebra en Argentina?, en línea, disponible en: 
https://www.clarin.com/sociedad/dia-enfermeria-celebra-21-noviembre-_0_9KOgD3yO.html 

4 ENFERMERÍA: UNA VOZ PARA LIDERAR LLEVANDO AL MUNDO HACIA LA SALUD, en línea, disponible en: 
https://2020.icnvoicetolead.com/wp-content/uploads/2020/03/IND_Toolkit_Spanish_FINAL.pdf 
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En 1850 logra la aceptación de su padre para que ella estudie enfermería, por lo que se traslada a 
Alemania para entrenarse. Posteriormente en 1853 se desata la guerra de Crimea y Florence alerta 
de las condiciones inadecuadas para la atención de los heridos en los hospitales militares, estos 
hechos sucedieron luego de su traslado junto con 38 enfermeras a la base de Turquía, donde se da 
cuenta que el lugar es insalubre para la atención de los militares. Aunque la llegada de Florence a 
Turquía significó que los militares por primera vez tuvieran una atención digna y en un espacio con 
una mejor higiene. 
 
Debido a los resultados de una investigación británica se comprobó que el hospital donde laboraba 
Florence era más eficiente y limpio gracias a ella, debido a que este estaba construido sobre un 
depósito de aguas negras, lo que cual hacía en un principio que los pacientes empeoraran y 
murieran, pero las muertes de las tropas se redujeron al limpiar los insumos y ventilar el lugar. Los 
aportes que Nightingale tuvo hacia la enfermería moderna son5: 
 

• Gracias a sus conocimientos de estadística y los datos que pudo recopilar en Scutari y 
Turquía, le ayudaron a ejemplificar de manera muy simple las causas de las muertes que se 
dieron en esto lugares, deducir que se pudieron evitar y no fueron a raíz de heridas de 
guerra, sino de infecciones adquiridas por mala higiene de los hospitales militares. 
 

• Libros “Notas de Enfermería” y “Notas sobre hospitales” 
 

• 1860 escuela de enfermería en Londres. 
 

• Concepto de organización, eficiencia y limpieza en los hospitales. 
 

 
5 Young, P., Hortis De Smith, V., Chambi, M. C., & Finn, B. C. (2011). Florence Nightingale (1820-1910), a 101 
años de su fallecimiento. Revista médica de Chile, 139(6), 807-813, y  
BBC, Wonder (17 mayo 2015) “Florence Nightingale: La dama de la lámpara que salvó vidas con las 
matemáticas” disponible en: 
https://www.bbc.com/mundo/noticias/2015/05/150427_florence_nightingale_matematicas_finde_dv 
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Florence Nightingale fallece a los 90 años y la elección del 12 de Mayo para celebrarse el “Día 
Internacional de la Enfermería” de manera internacional el 12 de Mayo se debe al nacimiento de 
esta mujer. 
 
El Consejo Nacional de Enfermeras6 
 
El CIE (-ICN- International Council of Nurses) es parte de una voz global que ha estado hablando por 
enfermeras de todo el mundo durante 120 años. Desde entonces, han sido mujeres y hombres que 
se han dedicado con profesionalismo y espíritu, ayudando a crear el CIE (Consejo Internacional de 
Enfermería), que ahora representa a más de 20 millones de enfermeras en todo el mundo. 
 
El Consejo Internacional de Enfermeras nació y creció en la concurrida intersección de los derechos 
de la mujer, el progresismo social y la reforma de salud. Las enfermeras que fundaron el CIE también 
estaban profundamente involucradas en el movimiento internacional de mujeres. Fue la mezcla por 
la lucha de los derechos de las mujeres y el desarrollo de la enfermería organizada lo que reunió a 
los fundadores con visión de futuro del CIE y dio a luz a la primera organización internacional del 
mundo para profesionales de la salud y para las mujeres.  
 
El 1 de julio de 1899, la fundación del Consejo Internacional de Enfermeras fue propuesta por Ethel 
Gordon Fenwick en la Conferencia Anual del Consejo de matronas de Gran Bretaña e Irlanda. Esta 
reunión tendría consecuencias de largo alcance para las enfermeras, ya que el CIE las uniría en una 

 
6 Consejo Nacional de Enfermeras, en: https://www.icn.ch/es/quienes-somos/miembros 
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comunidad profesional en los años venideros al ampliar su visión a través de congresos y educación. 
Gordon Fenwick creía que para elevar el nivel de enfermería, era necesario elevar el nivel de 
educación de las enfermeras y proporcionarles el registro como evidencia de esa capacitación. En 
1887, fundó la Asociación Británica de Enfermeras (más tarde la Asociación Real Británica de 
Enfermeras) para hacer campaña para el registro estatal de enfermeras. 
 
El CIE y su relación oficial con la OMS  
 
La Organización Mundial de la Salud (OMS) comenzó a existir formalmente el 7 de abril de 1948, 
ante la necesidad de una organización de salud intergubernamental única dentro del marco de las 
Naciones Unidas posterior al término de la segunda guerra mundial. 
 
En junio de 1948, en Ginebra, después de una reunión de la Primera Asamblea Mundial de la Salud, 
el Consejo Internacional de enfermería (CIE) fue elegido para establecer una relación oficial con la 
OMS. Esta relación confería privilegios y responsabilidades sobre las enfermeras. Las 
responsabilidades incluyeron a miembros de la asociación para trabajar en programas seleccionados 
por la OMS, incluida la lucha contra la malaria, la tuberculosis, las enfermedades venéreas y la 
mejora de la salud maternoinfantil. 
 
En México, el día nacional de la enfermera se celebra cada 6 de enero, instituido desde 1931 por el 
médico José Castro Villagrana, director del Hospital Juárez de México, en el marco de la Primera 
Convención Nacional de Enfermería, aunque esta celebración nacional ya se ha conmemorado, es 
importante tener presente su trascendencia a nivel internacional, en el contexto de la proliferación 
de la Pandemia del COVID-19, es fundamental reconocer los esfuerzo colectivos de todos los 
profesionales de la salud que cada día arriesgan sus vidas para atender a personas infectadas con 
COVID-19, sin abandonar los principios éticos de la práctica de su profesión. Es importante 
reconocer que la carrera de enfermería no solo se circunscribe a personal femenino, el personal 
masculino también ha representado un aumento significativo en las últimas décadas. 
 
En este sentido, la enfermería no solo es una carrera que obedece a un perfil disciplinario único, 
sino a múltiples perfiles adaptados a la práctica de las ciencias de la salud, siendo un brazo activo, 
capacitado y eficaz para la práctica médica, por ello es fundamental reconocer sus esfuerzos y 
grados de especialización profesional. 
 
 

Personal de enfermería  
a nivel nacional7 

Auxiliares de enfermería 10,663 
Enfermeras generales 25,312 
Enfermeras especializadas 5,515 

 
7 Ultimos datos publicados por el INEGI al 2018, disponible en: 

https://www.inegi.org.mx/temas/recursospriv/default.html#Tabulados 



 

GRUPO PARLAMENTARIO PARTIDO ENCUENTRO SOCIAL 
 

 

6 de 6 

Pasantes de enfermería 2,441 
Otras enfermeras 2,110 

Total 46,041 
 
Expuesto lo anterior, las senadoras del Grupo Parlamentario del Partido Encuentro Social, 
preocupadas por el desarrollo de la pandemia del virus COVID-19 y ante la celebración del día 
internacional de la enfermera, sometemos a consideración del Pleno de la Comisión Permanente 
efectuar un reconocimiento público a totas y Todos los enfermeros del país y sumarse a la 
celebración del Consejo Nacional de Enfermeras. 
 
Por lo expuesto y fundado someto a consideración de esta asamblea, la siguiente proposición con 

 
 
 
 

PUNTO DE ACUERDO 
 

ÚNICO. La Comisión Permanente del Honorable Congreso de la Unión, hace un reconocimiento 
público a la heroica labor de todos los profesionales de la salud en el combate al virus COVID-19, y 
en particular de las y los enfermeros, en el marco de la celebración del día internacional de la 
enfermería. 

 
 
Dado en el Pleno del Senado de la República a los 12 días del mes de mayo de 2020. 
 
 

 
Suscribe. 

 
 

Senadora Sasil De León Villard 
Coordinadora del Grupo Parlamentario de Encuentro Social 


