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Proposicidn con Punto de Acuerdo por el que la Comisién Permanente del H.
Congreso de la Unidn exhortaa la Secretaria de Salud y al Consejo Nacional
de Cienciay Tecnologia a impulsar la investigacion y tratamiento del COVID
Largo, a cargo de la diputada Martha Angélica Zamudio Macias, integrante

del Grupo Parlamentario de Movimiento Ciudadano

La suscrita, Martha Angélica Zamudio Macias, diputada integrante del Grupo
Parlamentario de Movimiento Ciudadano de la LXIV Legislatura de |la CAmara de Diputados,
con fundamento en lo sefialado en el Articulo 78, Parrafo Segundo, Fraccion Il de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y los Articulos 116 y 122, Numeral 1
de la Ley Organica del Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos, asi como los
Articulos 58 y 60 del Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso General de los
Estados Unidos Mexicanos, someto a la consideracion de la Comision Permanente la
siguiente Proposicion con Punto de Acuerdo por el que la Comision Permanente del H.
Congreso de la Unién exhorta a la Secretaria de Salud y al Consejo Nacional de Ciencia y
Tecnologia a impulsar la investigacidn y tratamiento del COVID Largo, a cargo de la diputada
Martha Angélica Zamudio Macias, integrante del Grupo Parlamentario de Movimiento

Ciudadano, con base en la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

A casi un afio y media de ser descrito ain no tenemos certezas sobre los efectos de cortoy
largoplazo que el COVID-19tiene sobre quienes contraen y son infectados por el virus SARS-

CoV-2.
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La gran mayoria de las personas que contraen COVID-19 tienen un pronodstico favorable. A
pesar de la alta tasa de mortalidad presente en nuestro pais!, la mayoria de las y los
mexicanos que se han contagiado o que lleguen a contagiarse de COVID-19 se han
recuperado o se recuperaran. Dejar la enfermedad atras, sin embargo, no serd lo mismo

para todas y todos nosotros.

Conforme pasaron los primeros meses de la pandemia se fue haciendo evidente gque un
porcentaje considerable de |a poblacidon recuperada de la enfermedad no lo hacia de forma
completa. Miles de médicos en diversos paises buscaron hacer sentido de este extrafio
fenémeno en el cual miles de personas recuperadas continuaban padeciendo sintomas atn
cuando el virus ya estaba completamente erradico en su sistema. A este fendmeno

comenzaron a ilamarle COVID Largo, una patologia caracterizada por la persistencia de

sintomas relacionados con una infeccidén de COVID ya superada.?

En el caso mexicano, tanto medios de comunicacion como autoridades gubernamentales
han hecho poco de este tipo de padecimientos. La cobertura periodistica del fenédmeno es

minima y las autoridades sanitarias mexicanas no han hecho ninguna declaracién relevante

sobre cudl serd la estrategia del gobierno mexicano para afrontar el problema.?

Dado que en otras latitudes el COVID Largo ya empieza a ser reconocido como uno de los

problemas de salud publica mas graves en las proximas décadas,* es fundamental que en

1 Molina, Héctor. £n México, Mayor Letalidad Entre Contag:ados de COViD 19: Estud:o México. El Economlsta

2021. Consultado en: :
tagiados-estudio-20210208- 1 8.html.

2 Mayo Clinic. COVID- 19 Long-Term Effects. Rochester Mayo Clinic. 2021. Consultado en:

20490351
3 Kottasova, Ivana. Para Muchos Pacientes de “COVID Largo”, Demostrar que Estdn Enfermos es una Gran
Parte de lo Batalla. México. CNN en Espafiol. 2021.  Consultado en:

ue-gstan-

nfermos-es una-gran-garte -de-la-batalla/.

4 Lowenstein, Fiona y Davis, Hannah. Long COVID is not rare, it's a Health Crisis. Nueva York. The New York

Times, 2021. Consultade en: https://www.nytimes.com/2021/03/17/opinion/long-covid.html|.



CAMARA DE Dip. Martha Angélica Zamudio Macias DIPUTADOS
b CIUDADANOS

Méxicocomencemos a ponderar nuestras opciones para el futuro del pais y de todas y todos

aquellos mexicanos que se encuentren en la dificil situacion de padecer de COVID Largo.

A inicios de junio de 2021, la Secretaria de Salud registraba un acumulado histérico de mas
de 2 millones 214 mil personas que han contraido COVID en el dltimo afio.® Este nimero,
cabe destacar, es una subestimacién importante del total de casos que muy probablemente
ha habido en el pais. Dados los porcentajes de COVID Largo que han sido detectados en
otros paises, es posible concluir que en México debe de haber entre 100 y 300 mil personas
con sintomas crénicos ocasionados por una infeccién sintomatica o asintomatica de COVID

en el Ultimo afio.

Dar un tratamiento adecuado a todas estas personas sera un desafio para |la administracion

publica federal y los gobiernos estatales.

Habiendo mencionado lo anterior, y tomando en consideracidn el trabajo que aun tenemos
que realizar para enfrentar este reto, la presente proposicion busca que fla Comision
Permanente del H. Congreso de la Unidn exhorte a la Secretaria de Salud y al Consejo

Nacional de Ciencia y Tecnologia a impulsar la investigacion y tratamiento del COVID Largo.

CONSIDERANDOS

El Articulo 42 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece, en su
parrafo cuarto, que “toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La Ley definira
las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecera la concurrencia
de la Federacion y las entidades federativas en materia de salubridad general, conforme a

lo que dispone la fraccién XVI del articulo 73 de esta Constitucion”.®
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El Articulo 32 de la Ley General de Salud establece que es materia de salubridad publica “la
coordinacién de la investigacidn para la salud y el control de ésta en los seres humanos”;

“la sanidad internacional”; y “el tratamiento integral del dolor”.”

Finalmente, la Ley de Ciencia y Tecnologia establece que el Sistema Nacional de Ciencia,
Tecnologia e Innovacion, encabezado por el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia,
debera “integrar esfuerzos de los diversos sectores, tanto de los generadores como de los
usuarios del conocimiento cientifico y tecnoldgico, para impulsar dreas de conocimiento
estratégicas para el desarrollo del pais”; y “promover los procesos que hagan posible la
definicion de prioridades, asignacién y optimizacién de recursos del Gobierno Federal para

la ciencia, la tecnologia y la innovacién en forma participativa”.®
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Por lo antes descrito, someto a consideracién el siguiente:

PUNTO DE ACUERDO

UNICO. — La Comisién Permanente del H. Congreso de la Unidn exhorta a la Secretaria de

Salud y al Consejo Nacional de Cienciay Tecnologia a impulsar {a investigacién y tratamiento

del COVID Largo.

Atentamente

W Zamudio Macias

Grupo Parlamentario de Movimiento Ciudadano

Dado en el Salon de Sesiones de la Comision Permanente del Congresode la
Unidn
Junio 2021
LXIV Legislatura



