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?’RQ?’OS%CZ{:}?% CON PUNMTO DE ACUERDO POR EL QUE SE EXHORTA
RESPETUOSAMENTE, Al GOBIERNO FEDERAL, A LA SECRETARIA DE GALUD Y LA
SECRETARIA DE INFRAESTRUCTURA, COMUNICALIONES Y TRANSPORTES PARA
QUE, TMPLEMENTEN ACCIONES PREVENTIVAS CONTRA LA VIRUELA SIMICA,

Fi suscrito Senaclor de la Repablica Ricardo Velazguez Meza, integrants de la LXV Legislatura
el Congreso de la Unidn, pertenecienta al Grupo Parlamentario de morens, con fundamento
et o dispuesto en jos articulos 78 de la Constitud6n Politica de ins Estados Unidos
Mexicanos v, 58 v 60 del Reglamento para ¢l Goblerno Interior del Congreso General de los
Estados Unldos Mexicanos, someto a la consideracién de esta Soberanfa, la siguiente
Proposicion con Punto de Acuerdo, al renor de la siguienta:

CONSIDERACIONES

Durante o periodo histérico det ser numano han existide diferentes etapas de crisls, va sea
gor tuestiones bélicas, monetarias o de salud, o que ha llevado a transformar los habitos y
costumbres ya establecidos hasta esos momentos, con fo gue se consecuantsmente
cambian ss precaucionss y nrotocolos de prevendian,

£ gfemplo mas reclente lo podemos apreciar en s pandemia del 2020 gengerada por el virus
Covid-13, el cual se presentd inicisimente en el continente asidtico, ¥ como consecuencia

de la alta movilidad social a nivel intermacional, este se disipd paulatinaments a los demés
continentas y naciones que los integran.

Uns de las formas de disperdion mas comin es a través del transporte raritimo, ya que los
grandes bugues cargueros contienen mercancias de primera vy segunda necasidad, ademés
de perspnal gue lgualmente viais en of bugue v es quien, al llegar a su desting, suele
provecar contagios ranscontinentales. B |

Otra de ias formas mas comunes de propagacion infecciona es mediante ¢ transporte adreo.
Las cabinas aerenduticas suelen ser presurizadas para comanzar & vuslo, v con alle quada
un amblents henmético dentro de ja cabing, con lo que, én caso de axistir un pasajarn

infectato es probable gue contagie a los demas usuarios del vuelo,

Oe acrerdo con la Organizacidn Mundial de Salud (OMS), toda situecion que suponga
esirecha proximidad entre personas durante mucho fiempe incrementa el rlesgo de
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transmision®. Los lugares interiores, especialmente aquellos cuya ventilacidn es deficiente,
entrafian mayores riesgos que los espacios al aire libre. Las actividades en las que se
expulsan mas particulas por la boca, como cantar o respirar rapidamente durante la practica

del ejerdicio fisico, también incrementan el riesgo de transmision,

Las «tres ces» por lo general ayudan a calibrar la situacion. Describen entornos en los que

los virus se transmite mas faciimente;

+ Lugares concurridos;

« Situaciones de gontacto cercano, en particular cuando las personas conversan muy
proximas entre si; ,

« Espacios confinados v cerrados con ventilacion deficiente.

El riesgo de propagacion es especialmente elevado en lugares en que las «tres rcas» se

superponan,

El aumento de la poblacién mundial, de fas comunicaciones y los intercambios, el cambio
climatico, las nuevas tecnologias, las migraciones masivas, los cambios en los sistemas de
produccion vy distribudédn de alimentos, etc,, van a hacer que aparezcan cada vez mas

situaciones de crisis.

Aunado a esto, también se presentan otras externalidades como el cambio climético, el cual .
causa fenomenos meteoroldgicos extremos y condiciones similares, asi se generan nuevos
virus o bacterias, o son liberadas al medio ambiente los patégenos gue hablan gquedado

contenidos en los diferentes estratos de 1a Tierra.

Verbigracia de lo anterior mencionada, es el Permafrost, una capa de suelo que
permanentemente ha estado congelada en las regiones polares, con el aumento de las
temperaturas medias del mar, este suelo se va descongelande graduaimente. En
condiciones normales, cada verano la capa- superficial de Jas regiones polares
(aproximadamente 50 centimetros de profundidad) suelen ser descongelados, pero en afios

LOMS. hitps://www who.int/es/news-room/questions-and-answers/item/ coronavirus-disease-covid-19-
how-is-it-transmitted, Consultado el 23 de mavyo de 2022,
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reclentes se estén exponiendo cada vez mas las profundidades del suelo?, con lo que se
liberan mas peligrosos patdgenos antiguos. '

L.os estragos que repercuten a causa de las pandemias sanitarias suelen ser diversos, desde
limitar la movilidad social, aplicar cuarentenas a pacientes sospechosos de infeccion, asi
como protocolos sanitarios, tado esto v otros motivos, hace gue el estado de la economia
se demerite v se comiencen a presentar problemas de otra natufaleza, como el desabasto
de productos, el encarecimiento de estos, la pérdida de empleos o el derre de comercios.

B} impacto econdmico de las enfermedades contagiosas no es exclusivo de nuestro pals, es
generalizado debido a la alta intercohex?én de los mercados, a nivel mundial, segun el Banco
Mundial, la reduccion de la actividad econdmica para el afio 2020 fue de aproximadamente
5.2%, siendo la -peor recesion desde la segunda guerra mundial®; ademas de ser la primera
vez desde 1870 que tantas economias experimentan una disminucidn del producto per
capita.

El gobierno mexicane implementd por la pandemia del Covid-19, medidas como el acopio
de recursos para apoyar ia infraestructura de salud, el trabajo conjunto con las fuerzas
armadas y su infraestructura sanitaria, el incremento at presupuesto para fortalecer el
biindaje de los programas sociales en 622 mil 556 millones de pesos, el ctorgamiento de 2
mitlones 100 mil créditos a trabajadores v 3 millones de créditos a la poblaciéh mas
necesitada?, con o que se logrd sobrellevar la crisis, pero esto hace evidente que es
necesario contra con una planificacion eficiente en razdn de atender las proximas
pandemias,

Recientemente ha cobrado relevancia a nivel mundial la exposicion de casos de padientes
contagiados de Viruela Simica, también conocida como Viruela del Mono, enfermedad poco
comun y no tan conocida hasta entonces fuera del continente africano, o gue hace que sus
tratamientos sean escasos y costosos.

LBBC. https://www bhe.com/mundofverttearth-39851987. Consultado el 23 de mavo de 2022,
* Banco Mundial. kitps:/fwww . bancomundial.org/es/news/press-release/2020/06/08/covid-19-to- piunge—
g!obal -economy-intg-worst-recession-since-workld-war-il. Consultado el 23 de mayo de 2022,

* |3 Salle, https://repositorio.tasalle.mx/handle/iasalie/ 1894, Consultado el 23 de mayo de 2022.

NOMM ' ' Pagina 3 de 8



Senoes
ore

SENAROR«BCS LEN Legslatura

La viruela simica es una zoonosis viral (enfermedad provecada por virus transmitido de los
animales a las personas) rara, que produce sintomas parecidos a los que se observaban en
los pacientes de viruela en el pasado, aunque menos graves. Con la erradicacion de [a
viruela en 1980 y el posterior cese de la vacunacion contra {2 viruela, se ha convertido en

el ortopoxvirus mas importante®.

La viruela simica segufa apareciendo esporadicamente en algunas partes centrales y
occidentales de la selva tropical de Africa, aungue durante el segundo trimestre de este
2022 fos brotes han aumentado en regiones que no es usual que se presente, lo alerta a las
instituciones sanitarias internacionales y por consecuencia deberia ser atendida dicha alerta

por gobiernos nacionales.

Si bien los brotes se han intensificado este aio, los brotes han aumentado desde fas Ultimas
dos décadas, debido a factoras como el cese de la vacunacion contra la viruela a partir de
1980, que generaba inmunidad cruzada, v la deforestacion v la presion demogréfica en
zonas de bosque tropical, donde viven vartas especies de ardilias y roedores que, segun las

investigaciones mas recientes, podrian ser los huéspedes naturales del virus,

Existan dos variantes conocidas de ta viruela de los monos, una prevalente en Africa central
y mas virufenta, con una letalidad entre niflos que puede Hegar al 10%, aungue en fos
(itimos brotes ha descendido hasta el 6%, y otra presente en Africa occidental que se

considera mas leve porque provoca sofo un 1% de fallecidos de media®,

Con fecha de corte al 21 de mayo de 2022,' la Organizacion Mundial de la Salud confirmaba
mas de 80 casos confirmados de viruela simica en todo el munde’, localizados en los palses
cde Suiza, Israel, Bélgica, Francia, ltalia, Suecia, Alemania, Espafia, Estados Unidos de
América y otros paises de Africa occidental y central.

5 OMS. https/www who int/es/news-room/fact-sheets/detall/monkeypox. Consultado &l 23 de mayo de
2022,

8 Diarto Bl Pais. hitps://elpais.com/sociedad/2022-05-23/la-viruela-del-mono-en-africa-una-vieja-conocida-
con-mijes-de-casos-al-ano-y-decenas-de-muertos.himl. Consultado el 23 de mayo de 2022,

7 Diario DW. https:/Aeww. dw.com/es/oms-confirma-m%C3%Als-de-80-casos-deviruela-del-rong-en-12-
pa%i3%ADses/a-61890349. Consultado e 23 de mayo de 2022,
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En ios casos iniciales, la OMS sefala que la infeccidn se produce por contacto directo con la
sangre, los liquidoes corporales o las lesiones de la piel 0 fas mucosas de animales infectados.
En Africa se han descrito infecciones humanas resultantes de fa manipulacion de monos,
ratas gigantes de Gambia o arditlas infectados. Se considera que los roedores son el principal
reservorio del virus. Un posible factor de riesgo es la inadecuada coccidn de la carne de
animales infectados. '

La transmisidn secundaria o de persona a persona (que es en la que més atencion debemos
prestar), puede producirse por contacto estrecho con secreciones infectadas de las vias
respiratorias 0 lesiones cutédneas de una persona infectada, o con obietos con'taminados
recientemente con los fluidos del paciente o materiales de la lesion.

La transmision se produce principaimente por goticutas respiratorias, generalmente tras
prolongados contactos cara a cara con & paciente, lo que expone a Ioé miembros de la
familia de los casos activos a un rnayof* riesgo de infeccidn. La infeccidn se transmite
asimismo por inoculacidn o a través de la placenta® (viruela simica congénita). Hasta la
fecha no se ha podido demostrar que la fransmisién de persona a persona por si sola pueda
sostener ta infeccion por el virus de la viruela simica en los seres humanos.

Con informacién recuperada del Diario El Financlero, se conoce gue La Secretarfa de Salud,
se pronuncid el jueves 19 de mayo ante el supuesto primer caso de viruela simica en la
Ciudad de México, el cual fue desmentido® y la institucidn invito a la ciudadania en general
a mantenerse atenta de cualquier informacion respectiva a la satud a través de las redes y
paginas oficiales. '

Si bien fa informacidn del posible caso en Mexico es aun falsa, es necesario conocer los
signos y sintomas de contagio, los cuales son dados a conecer por fa OMS, en donde se

expresa io siguiente:

8 OMS, hitps:/fwww.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/monkeypox. Consultado el 23 de mayo de
2022, ' .

? Diario ef Financiero. https:/fwww.elfinanciers.com.mx/salud/2022/05/19/viruela-simica-aun-no-llega-a-
cdmx-ng-catgas-en-fake-news/. Consultado el 23 de mayo de 2022,
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Ei periode de incubacitn {intervale entre la infeccidn v B apericion de los sintomas) de fa
viruela simica suele ser de 6 a 16 dias, aunque puede variar entre 5y 21 dias. '

La infeccion puede dividirse en dos perfodos'™®

« Fl pericdo de invasién {(entre los dias 0 v 5), caracterizado por flebrs, cofales intensa,
linfadenopatla (infiamacion de los ganglios linféticos), dolor lumbar, mialgias
{dolores musculares) v asteniz intenss {faltg de eﬂerg:d),

» £l periodo de eruptidn cutdnea (entre 1y 3 dias después del inicio dc, ja f“ebre 3
cuande aparecen las distintas fases del axantema, que por Io general sfecta pnmem
al rostro v luego se extiende al resto del cuerpo. Las zonas mas afectadas son &l
rostro {en el 95% de los cas0s), las palmas de las meanos v fas plantas de los ples
(en & 75% de los casos), La evotucitn del exantema desde macuiopapuias {Jesiones
de base plana) a vesiculas {ampollas Henas de fauide), pu@fuias y las subsigulentas
costras se produce en upos 10 dias. La eliminacion completa de los costras puede
tardar hasta tres semanas.

Bl nimern de leslones varia desde unas pocas hasts varios miles, v afectan @ las mucosas
de la boca (70% de los cases), 166 genitales (309%), la conjuntiva palpebral {2{}%} v ia
cémes {globo ocular).

Algunos pacientes presentan linfadencpatia (inflamacion de los ganglios linfaticos) grave
arites de la aparicidn del exantema. Ese signo caracteristico de la viruela simica permite
diferenciariz de otras enfermedades similares,

Respecto &t tratamiente ¥ vacung, no hay tatamientos ni vacunas especificas contra I
infeccion por el virus de fa virsele simica, aungue se pusrtden controier los brotes, Bn el
pasado, la vacuna entivaridlica demostrd una eficacia del 85% para prevenir la viruela
simica™, Sin embargo, la vacuna ya no esta accesibie al publico, puesto que se suspendié

W Oms, mttpsffwww who z’%‘l’; ‘asinews-room/Tack-sheets/tetal/monkeyvpov. Consltade o 23 de maya de
432&
H thidem.
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su produccion tras fa erradicacidn mundial de la viruela, Con tode, Is vacunacidn antivaridlica
previa puede contribulr 8 que 13 evoludidn de 1a enfermedad sea més leve,

Dehico a que el contagio de fa Viruela Simica se esta presentands mas frecuente en zonas
ng endémicas, gue no se aienta con tratamientos o vacunas especificas v qué paises con
los que México tiene un considerable intercambio va han presentado al mends un caso,
considers necesario elevar las precauciones sanitarias de todos log fransportes proveniantes
de origen extraniero.

Dichas precauciones son bésicamente las mismas gue se presentaron para atender ia
pandemia del Covic-19, distanclamiento sodal, uso correcto de cubrebocas, mantener
espacios ventilados, evitar af contacto fisico v un constante aseo de las manes.

Aurado a asto, €8 necesario extramar s precaucionss en 1os barcos cargueros y los buques
tyristicos, va oue en estos se han presentade anterforments casos de roedorss o gspecies
gue viglan de su lugar de origen, al destino del transporte, v considerando que 1os roedores
san jos prindpates partadores de este virus s imporiante evitar contacio con cualquiera de
extos que representan un fagior de riesao, ¢ en su defecio nﬁarz%pui:ar!{zis mediante guantes
i equipo de proteccion, |

D igual maners, en acclones mads Comésticas, es importante que 12 coccidn de {os alimentos
cArpicos sea eficlente y a fonde antes de ser consumidos, ast come evitar el contacto con ia
sangre ¥ la carne cruda de los animales consumibias.

El personal sanitario v todas las personas que traten o puedan fener exposicion 2 los
enfermos de viruela simica o que pusdan manipular sus muestras deben ser capacitados lo
antes posibie v deben considgerar la conveniendia de vacunarse contra la virugia, a través de
las autoridades sanitarias de sU pals, en ef caso de Méxen, 8l ser Bstade Miembro de la
OMS, esta apova con actividades de vigilanda, preparacion v respuesta 2 los brotes en los
paises afectados. |

Por to anteriorments expuesto v fundado, e suserita Senador del Grupo Parlamentario de
morens, somete a la consideracion de esta Honorabie Asamblea, 1a aprobacion del siguients:
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PUNTO DE ACUERDO

PRIMERO. ~ EL H. CONGRESO DE LA UNION EXHORTA RESPETUOSAMENTE AL
GOBIERNO FEDERAL PARA QUE, EN COORDINACION CON LAS
ADMINISTRACIONES  PORTUARIAS  INTEGRALES, REFUERCEN LOS
MECANISMOS DE ERRADICACION DE ROEDORES Y FAUNA SILVESTRE QUE
VIAJA EN LOS BARCOS QUE ARRIBAN AL TERRITORIO NACIONAL.

SEGUNDO, - EL H, CONGRESO DE LA UNION EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LA
SECRETARIA DE SALUD PARA QUE, IMPLEMENTE UNA CAMPANA DE
INFORMACION SOBRE LA VIRUELA STMICA Y SUS FORMAS DE PREVENSION Y
CONTAGIO.

TERCERO. - EL H. CONGRESO DE LA UNION EXHORTA Rﬁs?mﬁ}SAMEN?E ALA
SECRETARIA DE INFRAESTRUCTURA, COMUNICACIONES Y TRANSPORTES PARA
QUE, MEDIANTE LA AGENCIA FEDERAL DE AVIACION CIVIL, MANTENGA Y
REFUERCE LAS PREQA(?UIG&ES Sﬁ&l‘i’&&lﬁﬁ YA ESTABLECIDAS.

Darlo en el saldn de sesiones de la Com;s i6n Permanente del H. Congreso de la
Unidn, a los veinticinco dias del, s de may@ del afio dos mil veintidds,

KFENTEA . .
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