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PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE SE EXHORTA AL ÓRGANO SUPERIOR DE 
FISCALIZACIÓN DEL ESTADO DE OAXACA Y A LA FISCALÍA 
ESPECIALIZADA EN MATERIA DE COMBATE A LA CORRUPCIÓN PARA QUE 
INVESTIGUE ACTOS DE CORRUPCIÓN COMETIDOS POR LA TITULAR DEL 
INSTITUTO DE CULTURA FÍSICA Y DEPORTE DE OAXACA. 

La que suscribe, Margarita García García, Diputada Federal del Grupo 
Parlamentario del Partido del Trabajo, integrante de la LXV Legislatura del 
Honorable Congreso de la Unión, con fundamento en lo dispuesto en el artículo 58 
del Reglamento para el Gobiernó Interior del Congreso General de las Estados 
Unidos Mexicanos y conforme los artículos décimo segundo, décimo tercero, 
décimo cuarto y décimo quinto del Acuerdo de la Mesa Directiva por el que se 
establecen las reglas básicas para el funcionamiento de la Comisión Permanente 
del H. Congreso de la Unión, someto a la consideración del pleno de esta Soberanía 
la presente proposición con Punto de Acuerdo por el que se exhorta al Órgano 
Superior de Fiscalización del Estado de Oaxaca y a la Fiscalía Especializada en 
materia de Combate a la corrupción para que investigue actos de corrupción 1 
cometidos por la titular del Instituto de Cultura Física y Deporte de Oaxaca, al tenor 
de la siguiente: 

Exposición de Motivos 

El deporte es una actividad física determinada, lo asocian generalmente a 
las competencias de carácter formal y sirve para mejorar la salud física y mental. En 
algunos casos, el deporte es institucionalizado por asociaciones deportivas, 
federaciones o clubes. 

Es común confundir los términos deporte y actividad física la diferencia reside en el 
carácter competitivo del deporte; en el de la actividad física se realiza por 
satisfacción y recreo personal. 

La historia Olímpica de México comenzó en los Juegos de París 1900, la primera 
aparición de una selección mexicana estuvo protagonizada por el equipo de polo 
quienes lograron el bronce e hicieron del debut mexicano todo un éxito. Sin 
embargo, los atletas aztecas no volverían a estar presentes en una cita Olímpica 
hasta 1924 de nuevo en Paris y desde entonces han participado en todos los Juegos 
celebrados. 
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Para los juegos olímpicos de 1932, México recuperó la senda del éxito con dos 
medallas plateadas una en boxeo y otra en tiro, se logró una medalla de ora hasta 
1948 en equitación individual y por equipos. 

México tuvo el honor de organizar sus propios Juegos en 1968 que marcaron un 
hito para el deporte femenino, con la primera mujer en encender el pebetero. Los 
atletas mexicanos lograron la que es su mejor participación Olímpica hasta la fecha 
con un total de nueve preseas: tres de oro, tres de plata y tres de bronce. 

El deporte es una de las prácticas fundamentales que un individuo lleva a cabo para 
mantener una vida saludable, se recomienda la práctica de al menos 30 minutos de 
deporte o actividad física en el día para: 

• Regular la presión arterial 
• Reducir la grasa corporal 
• Prevenir enfermedades 
• Corregir la postura ósea 

• Desarrollar masa muscular 

• Descargar tensiones 

Además de ser fundamental para el desarrollo físico de los individuos, el 
deporte tiene beneficios psíquicos y sociales: 

• Fomenta las relaciones sociales 

• Fomenta el trabajo en equipo 
• Reduce el estrés y la ansiedad 
• Permite adquirir buenos hábitos 

Los deportes también fomentan valores y ayudan a forjar el carácter pues 
promueven la honestidad, el trabajo en equipo y el juego limpio, además del respeto 
a los compañeros y los contrincantes. La experiencia de resultar ganador o perdedor 
nos ~nseña a ser humildes y a tolerar la frustración. La competencia en general 
fortalece la autoestima, la confianza y el manejo del estrés. Finalmente, asumir 
algún rol importante dentro del equipo también contribuye al desarrollo de 
habilidades de liderazgo. 

En el Estado de Oaxaca se practican más de 11 disciplinas deportivas que son 
practicadas en nueve espacios públicos resguardados por el Gobierno del Estado a 
través de la Secretaría de Administración, brindando a la sociedad oaxaqueña 
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diversas opciones al aire libre para contribuir a su desarrollo social integral mediante 
la activación física y deporte. 

Sin embargo, hace unos días deportistas oaxaqueños dieron a conocer que en el 
Instituto de Cultura Física y Deporte de Oaxaca (lncude), prevalece la corrupción y 
la falta de apoyos para decenas de deportistas que han buscado sobresalir en 
diferentes disciplinas. 

Se dio a conocer mediante un comunicado emitido por ellncude que las 14 medallas 
ganadas por jóvenes participantes en los Nacionales de la Conade, donde 
compitieron en 27 disciplinas, le otorgo al Estado 81 preseas nunca antes 
alcanzadas, atribuyéndose al lncude que se obtuvieron gracias a la inversión de 
este Instituto de 23 millones, a lo que varios deportistas desmintieron ya que 
señalaron hubo una gran falta de atención hacia ellos desde el comienzo de la 
presente administración con el nombramiento de la directora del lncude, por no 
tener estudios, ni la suficiente y su falta de sensibilidad ante el deporte y sobre todo 
por el mal manejo los recursos destinados para este ramo. 

Los actos de corrupción del que se le acusan a la directora va desde facturas 
infladas en compra de uniformes, medallas, viáticos, alimentación propia y de su 
personal, así como meter en nómina de familiares y amigos. 

Por lo anteriormente expuesto, propongo el siguiente 

Punto de Acuerdo 

Primero. - La Comisión Permanente del H. Congreso de la Unión exhorta 
respetuosamente al Órgano Superior de Fiscalización del Estado de Oaxaca para 
que conforme sus atribuciones realicen una investigación sobre los gastos 
presentados por el Instituto de Cultura Física y Deporte de Oaxaca del tiempo que 
lleva la actual administración. 

Segundo. - La Comisión Permanente del H. Congreso de la Unión exhorta 
respetuosamente a la Fiscalía Especializada en materia de Combate a la Corrupción 
para que se realicen las investigaciones sobre las denuncias públicas de actos de 
corrupción en contra de la titular del Instituto de Cultura Física y Deporte de Oaxaca. 

Bibliografía 

Origen del deporte: contextualización y teorías: contextualización teorías. (mundo 

entrenamiento, el deporte bajo evidencia científica) 
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https://mundoentrenamiento.com/origen-del-
deporte/#: -: text=Acerc%C3 %A 1 ndonos%20a%201o%20que%20conocemos, tambi%C3 %A 
9n%201os%20primeros%20estudios%20gimn%C3%A 1 sticos. 

La historia de México en los Juegos Olímpicos (Página de las Olimpiadas, 5 octubre 2021) 

https://olympics.com/es/noticiaslla-historia-de-mexico-en-los-juegos-olimpicos 

¿Cuántas medallas ha ganado México en Juegos olímpicos en toda la historia? (editorial 

mediotiempo, 30.08.2021) https://www.mediotiempo.com/deportes-olimpicos/juegos

olimpicos/mexico-en-los-juegos-olimpicos-cuantas-medallas-ha-ganado 

Destapan deportistas corrupción y falta de apoyo del Instituto del deporte en Oaxaca 

(Diario Contra Replica, 1 de agosto de 2022) https://www.contrareplica.mx/nota-Destapan

deportistas-corrupcion-y-falta-de-apoyo-del-l nstituto-dei-Deporte-en-Oaxaca--20221841 
https://www.oaxaca.gob.mx/administracion/contribuye-gobierno-del-estado-a-la-activacion
fisica-a-traves-de-espacios-publicos/ 

Dado en el Palacio Legislativo de San Lázaro, a 10 de agosto de 2022. 

Atentamente 
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