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PROPOSICIÓN CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE SE EXHORTA AL EJECUTIVO 
FEDERAL A CONCRETAR EL PROCESO DE FIRMA Y RATIFICACIÓN DE LA CONVENCION 
INTERAMERICANA SOBRE LA PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS HUMANOS DE LAS 
PERSONAS MAYORES 

Quien suscribe, Diputada Federal Mo. de Jesús Aguirre Maldonodo, Integrante del 
Grupo Parlamentario del Partido Revolucionario Institucional en la LXV Legislatura de 
la Cámara de Diputados del Honorable Congreso de la Unión, con fundamento en 
lo señalado en los artículos 6, numeral 1, fracción 1, y 79, numeral 2, fracción 11, del 
Reglamento de la Cámara de Diputados, artículo 55 fracción 11 y 179 del reglamento 
para el Gobierno Interior del Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos, 
someto a la consideración de esta H. Cámara de Diputados la Proposición con 
Punto de Acuerdo por el que se Exhorta al Ejecutivo Federal a concretar el proceso 
de firma y ratificación de la Convención Interamericano sobre la protección de los 
Derechos Humanos de las personas mayores, al tenor de la siguiente: 

EXPOSICIÓN DE MOTIVOS 

Históricamente México se ha distinguido por firmar y ratificar diversos tratados 
Internacionales en materia de Derechos Humanos, además de que, con la Reforma 
Constitucional en la materia de 2011 , se planteó en el texto Constitucional la 
Protección mas amplia para las y los mexicanos. 

La Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL) prevé que, en 
2050, en esta región del mundo, se llegue a los 200 millones de adultos mayores, lo 
que constituiría el 26% de la población. Afirma que alrededor del año 2040 en 
América Latina y el Caribe habrá más adultos mayores que niños, por lo que es 
necesario generar normas, programas y políticas públicas que atiendan y 
garanticen el pleno ejercicio de los derechos humanos de los personas adultas 
mayores, la Organización de las Naciones Unidas hizo énfasis en que los Estados 
debían emprenden acciones específicas para atender las necesidades de Jos 
adultos mayores en materia de salud, nutrición, vivienda, bienestar social, medio 
ambiente, educación, seguridad de ingresos y de empleo. 

El 15 de junio de 2015, en la 45 Sesión de la Organización de los Estados Americanos, 
se aprobó la Convención Interamericano sobre la Protección de los Derechos 
Humanos de las Personas Mayores, la que es el primer instrumento jurídico específico, 
en materia de derechos humanos de personas adultas mayores para promover, 
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proteger y asegurar el reconocimiento y el pleno goce y ejercicio, en condiciones 
de igualdad, de todos los derechos fundamentales 

La postura del Gobierno Mexicano siempre ha sido en beneficio de la ciudadanía, 
en pro de los Derechos Humanos, la aceptación de Instrumentos Internacionales ha 
sido no solo en el ámbito universal con los estándares de la Organización de las 
Naciones Unidas, sino también en su ámbito regional a nivel Interamericano, aunado 
a ello, el Estado Mexicano reconoció la competencia contenciosa de la Corte 
Interamericano de Derechos Humanos en 1998. Reconociendo con ello la 
Importancia del respeto, protección, promoción y defensa de los Derechos 
Humanos. 

Sin embargo, México aun tiene un Tema de suma Importancia en el tintero, que 
debe ser atendido, siendo la firma y ratificación de la "CONVENCIÓN 
INTERAMERICANA SOBRE LA PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS HUMANOS DE LAS 
PERSONAS MAYORES" y con ellos reconocer en la esfera universal como regional la 
Importancia de los Derec hos de las personas mayores en nuestro País. 

Es fundamental, Reafirmar el compromiso en el Respeto, Protección, y defensa de 
los Derechos Humanos del Estado con el Pueblo Mexicano . 

La Convención es el único instrumento interamericano, y el primero a nivel 
internacional, que cubre la gama de derechos a ser protegidos para las personas 
mayores, desde los civiles y políticos, hasta los económicos, sociales y culturales. Su 
objeto, como primer instrumento jurídicamente vinculante del mundo, es promover, 
proteger y asegurar el reconocimiento y el pleno goce y ejercicio, en condiciones 
de igualdad, de todos los derechos humanos y libertades fundamentales de la 
persona mayor, a fin de contribuir a su plena inclusión, integración y participación 
en la sociedad. 

Si bien los derechos que protege son los derechos humanos de todo hombre, la 
Convención es clara al determinar la especificidad de esos derechos en función de 
la edad. Por ejemplo, derecho a la igualdad y no discriminación por razones de 
edad, cualquiera que sea la etnia, estado social, nacional o inmigrante. El objeto 
de este derecho es la no discriminación por mayoría de edad, así el art. 18 establece 
que respecto al acceso laboral "queda prohibida cualquier distinción que no se 
base en las exigencias propias de la naturaleza del cargo". 
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El derecho a la vida y el derecho a vivir con dignidad en la vejez hasta el fin de sus 
días, también reconocido en este instrumento internacional, en los mayores implica 
el derecho a ser atendido ante el dolor, los temores a la muerte, los cuidados 
paliativos, evitar el aislamiento, entre otras necesidades propias de la etapa de la 
vejez. 

Por lo anterior antes expuesto someto a la consideración de esta Soberanía el 
siguiente: 

PUNTO DE ACUERDO 

PRIMERO. - La Comisión Permanente del H. Congreso de la Unión exhorta 
Respetuosamente al Ejecutivo federal a concretar el proceso de firma y ratificación 
de la Convención Interamericano sobre la protección de los Derechos Humanos de 
las personas mayores 

Dado en Palacio Legislativo de San Lázaro a 1 6 de agosto de 2022 

https://www.cepal.orgfesfenfoquesfenvejecimiento-derechos-humanos-la-convencion-interamericana-la-proteccion-derechos-humanos 
https:ffwww.oas.org/esfsla/ddi/tratados multilaterales interamericanos A-70 derechos humanos oersonas mayores fiunas.asp 


