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PROPOSICIÓN CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE SE EXHORTA 

RESPETUOSAMENTE A LA SECRETARÍA DE SALUD A DIFUNDIR LAS 

LABORES QUE SE REALIZAN Y LOS SERVICIOS QUE SE BRINDAN EN LOS 

CENTROS AMBULATORIOS PARA LA PREVENCIÓN Y ATENCIÓN EN SIDA E 

INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL CON EL OBJETIVO DE 

CONTRIBUIR A MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE LOS PACIENTES CON 

ESTE TIPO DE ENFERMEDADES Y AYUDAR A PREVENIR LOS CONTAGIOS 

ENTRE LA POBLACIÓN EN GENERAL. 

 

El que suscribe, Diputado Marco Antonio Natale Gutiérrez, integrante del Grupo 

Parlamentario del Partido Verde Ecologista de México de la LXV Legislatura del 

Honorable Congreso de la Unión, con fundamento en lo dispuesto por el artículo 78 

de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos y 58 y 60 del 

Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso General de los Estados Unidos 

Mexicanos, somete a consideración de esta H. Asamblea, la presente 

PROPOSICIÓN CON PUNTO DE ACUERDO, al tenor de la siguiente: 

 

Exposición de Motivos 

 

Los Centros Ambulatorios para la Prevención y Atención en SIDA e Infecciones de 

Transmisión Sexual (CAPASITS) son unidades de salud que proporcionan servicios 

para la prevención y atención especializada de pacientes con VIH e infecciones de 

transmisión sexual, de forma ambulatoria, los cuales sirven y ayudan a muchas 

personas que tienen esta enfermedad. Este tipo de unidades brinda el servicio de 

prevención y promoción como parte fundamental de sus funciones, además de 

otorgar apoyo psicológico y de trabajo social tanto a las personas afectadas como 

a sus familiares. Como parte de estos servicios se encuentra el brindar acceso al 

tratamiento antirretroviral para todas las personas con VIH que no están cubiertos 

por regímenes de seguridad social. 
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Las nuevas generaciones deben de contar con toda la información necesaria para 

protegerse de enfermedades cuando inician su vida sexual, por lo que es muy 

importante que todo el tiempo se estén difundiendo de una manera permanente los 

servicios e instituciones con las que contamos en materia de educación y 

prevención. 

 

Los CAPASITS existen desde 1989 cuando se instalaron los primeros Consejos 

Estatales para la Prevención del SIDA (COESIDAS) y luego en 1989 y 1990 se 

consolidaron los centros de información TELSIDA y el CRIDIS. Este modelo de 

atención se instaló en un principio en 10 entidades federativas. 

 

Sabemos que el VIH en 1999, como se señala en los antecedentes históricos de la 

página de internet de la Secretaría de Salud, “ocupó el lugar 16 como causa de 

muerte afectando principalmente a la población de 25 a 34 años de edad, lo cual 

representó la cuarta causa de muerte en hombres y la séptima causa entre las 

mujeres. Debido a la evidencia de que el manejo adecuado de las ITS disminuyó en 

un 50% la transmisión sexual del VIH, incluyeron, desde 1997 al Programa de 

Acción: VIH/SIDA e Infecciones de Transmisión Sexual (ITS)”.  

 

El Centro Nacional para la Prevención y Control del VIH/SIDA (CENSIDA), el cual 

tiene a su cargo la función normativa del Programa en la Secretaría de Salud, 

constituyéndose el CONASIDA como instancia de coordinación interinstitucional del 

Sector Salud, fue creado en el 2001. 

 

En el año 2003 en el Plan Maestro de Infraestructura Física en Salud se inició con 

la creación de los CAPASITS, los cuales, como ya se señaló, son unidades médicas 

para consulta externa que cuentan con auxiliares de diagnóstico, farmacia y área 

de atención psicológica. Hoy en día contamos, según datos del CENSIDA de fecha 

14 de junio de 2021, con 78 CAPASITS en todo el país.  
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Estos CAPASITS deben contar con los medicamentos necesarios, las herramientas, 

personal y difusión requeridos para que puedan seguir ayudando a miles de 

personas y disminuir la prevalencia del VIH/SIDA con especial atención en las y los 

jóvenes, disminuir los casos de transmisión perinatal de VIH, eliminar la sífilis en 

mujeres embarazadas, eliminar los casos de infección por VIH, hepatitis B y C, 

secundarios a transfusiones sanguíneas y trasplantes, reducir la mortalidad por 

SIDA en la población de 25 a 44 años de edad, así como disminuir el estigma y la 

discriminación asociados con comportamientos de riesgo. 

 

Como puede verse, los CAPASITS llevan a cabo labores de vital importancia, las 

cuales deben difundirse masivamente entre la población. 

 

Los CAPASITS se constituyen como unidades operativas de las políticas públicas, 

programas de prevención, atención médica, promoción social, ejecución de 

recursos y de vigilancia epidemiológica del VIH/SIDA e infecciones de transmisión 

sexual en el país; ofrecen promoción de salud sexual, mejoran el acceso a los 

servicios ofreciendo atención integral a las personas que viven con el VIH/SIDA e 

infecciones de transmisión sexual, la cual incluyen aspectos psicológicos, sociales, 

culturales y étnicos. 

 

Estas clínicas tienen la misión de proporcionar atención médica integral 

especializada, de calidad, con criterios de igualdad y respeto, sin discriminación ni 

estigmatización, tendiente a prevenir y controlar la infección por VIH/SIDA y otras 

infecciones de transmisión sexual en la población no derechohabiente y grupos 

vulnerables. 

 

No debemos perder de vista que este modelo de atención integral ambulatoria a 

nivel operativo atiende a la población no derechohabiente con VIH/SIDA y otras 

infecciones de transmisión sexual y que su labor más importante es la detección, 

diagnóstico, tratamiento, control y prevención, en un marco de respeto a los 

derechos humanos y a la diversidad sexual. 
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Debemos apostar por la educación sexual y la prevención, difundiendo a través de 

campañas permanentes estos y otros servicios con los que ya contamos y que la 

mayoría de las veces, por desconocimiento de que existen, no son utilizados por la 

población hasta que se encuentran en una situación de salud que pudo evitarse.  

 

La finalidad de este punto de acuerdo es que se den a conocer las labores que se 

llevan a cabo en estos centros a fin de que la población sepa qué es lo que hacen 

y se contribuya de esa forma a mejorar la calidad de vida de los pacientes y 

ayudando a prevenir los contagios entre la población en general. 

 

Por lo aquí expuesto, someto a la consideración de esta honorable asamblea el 

siguiente: 

 

PUNTO DE ACUERDO 

 

ÚNICO. La Comisión Permanente del Honorable Congreso de la Unión exhorta 

respetuosamente a la Secretaría de Salud a difundir las labores que se realizan y 

los servicios que se brindan en los Centros Ambulatorios para la Prevención y 

Atención en SIDA e Infecciones de Transmisión Sexual con el objetivo de contribuir 

a mejorar la calidad de vida de los pacientes con este tipo de enfermedades y ayudar 

a prevenir los contagios entre la población en general. 

 

 

Dado en el Salón de Sesiones del Senado de la República, sede la 

Comisión Permanente del H. Congreso de la Unión, a los 18 días del 

mes de julio del 2023. 
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SUSCRIBE 

 

 

 

 

 


