SEGUNDA COMISION DE TRABAJO
RELACIONES EXTERIORES, DEFENSA NACIONAL Y EDUCACION PUBLICA

DICTAMEN DE LA SEGUNDA CCMISION DE TRABAJO: RELACIONES

P EXTERIORES, DEFENSA NACIONAL Y EDUCACION PUBLICA, DE LA

POCER LEGISLATIVD FEDERAL COMISION PERMANENTE, POR EL QUE SE EXHORTA AL INSTITUTO
MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL, EN MATERIA DE ALZHEIMER

HONORABLE ASAMBL.EA:

A la Segunda Comision de Trabajo: Relaciones Exteriores, Defensa Nacional y
Educacién Publica, de la Comisién Permanente, le fue turnada para su estudio,
analisis y elaboracion de dictamen, la Proposicion con Punto de Acuerdo en materia
de Alzheimer, presentada por la Senadora Eva Eugenia Galaz Caletti, integrante del
Grupo Parlamentario de MORENA.

Quienes integramos esta Comisién procedimos al analisis de la proposicidén con
Punto de Acuerdo, y analizamos en detfalle las consideraciones y los fundamentos
que sustenta la propuesta en comento, con el fin de emitir el presente Acuerdo.

Con fundamento en lo dispuesto por el articulo 78 de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos; 116 y 127 de la Ley Organica de] Congreso General de
los Estados Unidos Mexicanos; 176 del Reglamento para el Gobierno Interior del
Congreso General, y habiendo analizado el contenido de la proposicién referida,
nos permitimos someter a la consideracion de los integrantes de esta Honorable
Asamblea, el presente dictamen al tenor de la siguiente:

METODOLOGIA

l. En el apartado de "ANTECEDENTES", se deja constancia del inicio del proceso
legislativo con la recepcion y turno de la proposicion para la elaboracion del
dictamen correspondiente, asi como de los trabajos previos realizados por los
integrantes de la Segunda Comision.

Il. En el apartado relativo al "OBJETO Y DESCRIPCION DE LA PROPOSICION",
se hace referencia a los propésitos, motivos y alcances de la propuesta materia
de nuestro estudio.

. En el apartado de "CONSIDERACIONES", se expresan las razones gue
sustentan la valoracion realizada por los integrantes de esta Segunda Comision
en torno a la proposicion que nos ocupa.

IV. En el apartado relativo al "PUNTO DE ACUERDOQ", se presentan la propuesta
especifica.

Pagina 1 de 6



SEGUNDA COMISION DE TRABAJO
RELACIONES EXTERIORES, DEFENSA NACIONAL Y EDUCACION PUBLICA

DICTAMEN DE LA SEGUNDA COMISION DE TRABAJO: RELACIONES

Fo EXTERIORES, DEFENSA NACIONAL Y EDUCACION PUBLICA, DE LA

PODER LEGISLATIVO PEDERAL CCMISION PERMANENTE, POR EL QUE SE EXHORTA AL INSTITUTO
MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL, EN MATERIA DE ALZHEIMER

ANTECEDENTES

1. El dla 24 de mayo de 2023, la Senadora Eva Eugenia Galaz Caletti, integrante
del Grupo Parlamentario MORENA, presenté una Proposicion con Punto de
Acuerdo en materia de Alzheimer.

2. La Mesa Directiva de la Comisién Permanente dio cuenta de la recepcion de
dicha proposicion, turnandose para su estudio y dictamen a esta Segunda
Comision de Trabajo en la misma fecha, iniciandose un proceso de analisis a
efecto de elaborar el presente dictamen.

OBJ ETO Y DESCRIPCION DE LA PROPOSICION

La propuesta de la Senadora Galaz Caletti tiene como objeto recibir un informe por
parte del Instituto Mexicano del Seguro Social, sobre los tratamientos médicos
disponibles para los derechohabientes diagnosticados con Alzheimer.

También propone que la Comision Permanente del H. Congreso de la Union,
recomiende respetuosamente al Instituto Mexicano del Seguro Social, a incorporar
la Memantina en su Cuadro Basico de Medicamentos.

La Senadora menciona que ahora la gente vive mas afios que antes, pero
realmente, muchas veces las condiciones de vida no son mejores, pues con el
tiempo las funciones cognitivas y motoras se van mermando.

Sefiala que lo mas deteriorado con el paso del tiempo es la salud mental,
indispensable para el bienestar y funcionamiento efectivo de una persona y su
comunidad.

Indica que, estadisticamente, la demencia es la enfermedad mental mas recurrente
en adultos mayores, siendo el Alzheimer el mas frecuente. Sus sintomas afectan la
capacidad para pensar, la memoria y el desenvolvimiento social, de manera tan
determinante que interfiere en el dia a dia.

Pese a que no hay un tratamiento que cure esta enfermedad o revierta su evolucion,
hay una importante cantidad de medicinas y actividades que pueden mejorar la vida
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de los pacientes diaghosticados con demencia. Actualmente se conocen dos: los
farmacos inhibidores de la acetilcolinesterasa (ChEl) y la memantina.

A pesar de su importancia, este farmaco no se encuentra disponible en el cuadro de
medicamentos basicos de la institucion de salud que atiende al mayor ndmero de

poblacién en el pais: el Instituto Mexicano del Seguro Social.

CONSIDERACIONES

Los integrantes de la Segunda Comision de Trabajo: Relaciones Exteriores,
Defensa Nacional y Educacion Puoblica, de la Comisién Permanente, después de
hacer un analisis de la proposicion presentada y enunciada en el capitulo de
Antecedentes, llegamos a la conclusion de emitir el presente Dictamen bajo los
siguientes rubros:

PRIMERA. La Segunda Comision de Trabajo: Relaciones Exteriores, Defensa
Nacicnal y Educacion Pdblica, de la Comisién Permanente, es competente para
conocer y dictaminar el presente Punto de Acuerdo, con fundamento en lo dispuesto
por el articulo 78 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 116
y 127 de la Ley Organica del Congreso General de los Estades Unidos Mexicanos;
y 176 del Reglamento para e! Gobierno Interior del Congreso General.

SEGUNDA. En México, de acuerdo con datos del Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia (INEGI), habitan casi 13 millones de personas que tienen 60 afios o
mas, quienes son reconocidos como personas adultas mayores, segun el articulo
3°, fraccién |, de la Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores.

Segun lo proyectado por el mismo Instituto, quienes cuentan con 60 afios en este
momento, tienen una esperanza de vida de veintidos afios, sin embargo, de estos,
solo diecisiete los viven con buen estado de salud; casi cinco afios los pasan con la
calidad de vida y el bienestar mermados.

De entre todas las afectaciones a la salud que genera el envejecimiento, como
sefala la autora, la demencia es de los mas comunes en materia de salud mental,
misma que abarca el bienestar psiquico, emocional, y social, ademas de influir en
cémo siente, piensa y actda una persona frente al estrés vy la sociedad misma.
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Este padecimiento es uno de los factores que mas contribuyen a la dependencia y
la discapacidad de los adultos mayores, pues es multidimensional: va desde lo
biclégico hasta lo social y lo psicolégico, afectando no sélo al paciente, sino a sus
cuidadores, familia v la sociedad en conjunto.

TERCERA. Gracias a instituciones como la Alzheimer’s Association, sabemos que
el Alzheimer avanza lentamente en tres etapas: una leve (temprana), una moderada
{media} y una grave (final).

Los sintomas de la enfermedad se agravan con el paso del tiempo, aunque la
velocidad a la que avanza es variable dependiendc de muchos factores.
Estadisticamente, una persona con Alzheimer vive un promedio de 4 a 8 afios
después del diagnodstico; pero en algunos casos, puede vivir hasta 20 afios.

Para poder paliar estos sintomas y lograr que los pacientes vivan mas tiempo, es
necesario contar con estudios cientificos que arrojen evidencia sobre las mejores
formas de combatir esta enfermedad. Afortunadamente, en la actualidad contamos
con resultado en mas de diez mil pacientes, que apuntan a la memantina como un
medicamento que tiene un efecto beneficioso en los pacientes con Alzheimer
moderado a grave.

CUARTA. El derecho humano a [a salud se encuentra reconocido en el articulo 4°
de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, asi como en el 12,
numeral 2, inciso d), del Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales. Al respecto, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha determinado
que el contenido de esta prerrogativa consiste en que el Estado debe garantizarle a
las personas el maximo nivel de bienestar posible.

En lo gue nos ocupa, la Segunda Sala de nuestro Tribunal Constitucional, al resolver
el Amparo en Revision 251/2016, que la salud mental es un derecho humano que
debe protegerse de manera integral, lo que incluye el suministro de medicamentos
basicos para su tratamiento, ademas de proporcionar un tratamiento adecuado y
completo.
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QUINTA., El Instituto Mexicano del Seguro Social atiende a una poblacion total de
71.6 millones de derechohabientes, de los cuales cuentan con seguridad social 8.4
millones personas en ofras modalidades de trabajo (7 millones 981 mil 277 personas
afiliadas al Seguro Facultativo; 178 mil 123 personas afiliados al Seguro Social de
Salud para la Familia; y 245 mil 850 personas asegurados al esquema de
Continuacién Voluntaria del Régimen Obligatorio), mientras que 56 mil 092 estan
afiliados al Programa Piloto para la Incorporacién de Personas Trabajadores del
Hogar.

Se estima que en México tenemos alrededor de 1.3 millones de personas con
Alzheimer y que esta cifra puede multiplicarse a través de los afios. Por ello, las y
los integrantes de esta Comision consideramos gue es indispensable que el Instituto
cuente con ila memantina en su cuadro de medicamentos basicos, para que las y
los pacientes que sufran esta enfermedad, cuenten con una alternativa de
tratamiento que les ayude a tener una mejor calidad de vida.

SEXTA. Los integrantes de esta Comision, consideramos de vital importancia tener
conocimiento de los tratamientos gue brinda el Instituto Mexicano del Seguro Social
en materia de Alzheimer, a fin de tener elementos adecuados y suficientes para
valorar posibles acciones que se podrian desplegar desde los respectivos ambitos
de competencia de las autoridades que formamos parte del Estado Mexicano.

En otra tesitura, debemos considerar los mecanismos y los procesos de introduccion
de un medicamento en el cuadro basico del referido Instituto. De tal suerte, esta
Comisién cree conveniente solicitar al Instituto Mexicano del Seguro Social que
analice la viabilidad de incorporar la memantina en su cuadro basico de
medicamentos; sin dejar de lado la posibilidad presupuestal. Bajo ese orden de
ideas, se modifica el SEGUNDO resolutivo o punto de acuerdo.

Por lo actualmente expuesto, fundado y motivado, la Segunda Comisién de Trabajo:

Relaciones exteriores, Defensa Nacional y Educacién Pulblica, de la Comision
Permanente, somete a consideracién la aprobacion del siguiente:
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~ PUNTO DE ACUERDO

PRIMERO. L_a Comisién Permanente del H. Congreso de la Unién exhorta al
Instituto Mexicano del Seguro Social a remitir un informe sobre los tratamientos
médicos que brinda a los derechohabientes diagnosticados con Alzheimer.

SEGUNDO. La Comision Permanente del H. Congreso de la Union solicita,
respetuosamente, al Instituto Mexicano del Seguro Social, con base en su

presupuesto anual, a analizar la viabilidad de incorporar la Memantina en su Cuadro
Bésico de Medicamentos.

Dado en la Ciudad de México a los 11 dias del mes de julio de 2023
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