
                                                                                  
 

1 

 

PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE SE EXHORTA 

RESPETUOSAMENTE A LA SECRETARÍA DE SALUD FEDERAL A QUE, EN 

COORDINACIÓN CON LA SECRETARÍA DE SALUD DEL GOBIERNO DEL ESTADO 

DE HIDALGO, IMPLEMENTE UNA CAMPAÑA INFORMATIVA EN RELACIÓN A QUÉ 

ES Y CÓMO PREVENIR EL VIRUS COXSACKIE CON EL PROPÓSITO DE EVITAR SU 

PROPAGACIÓN EN LA ENTIDAD Y EN OTROS ESTADOS DE LA REPÚBLICA. 

 

El que suscribe, Diputado Luis Edgardo Palacios Díaz, integrante del Grupo 

Parlamentario del Partido Verde Ecologista de México de la LXV Legislatura 

de la Cámara de Diputados del Honorable Congreso de la Unión, con 

fundamento en los artículos 78 de la Constitución Política de los Estados 

Unidos Mexicanos, 58 y 60 del Reglamento para el Gobierno Interior del 

Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos, somete a consideración 

de esta Honorable Comisión Permanente, la presente Proposición con Punto 

de Acuerdo, al tenor de la siguiente: 

 

EXPOSICIÓN DE MOTIVOS 

 

En días recientes, el virus Coxsackie ha afectado al estado de Hidalgo, en 

donde hasta el día de ayer, 6 de mayo, se habían registrado siete casos 

confirmados y tres sospechosos, particularmente en el municipio de Apan, 

además, fue necesario el cierre de una guardería dependiente del Sistema 

DIF Municipal.1 

 

 
1 Véase, Lidia Rivera y Lucía P. Castillo, “Apan, Hidalgo, ¡en alerta! ¿Qué es y cómo se contagia el 

virus Coxsackie que obligó a cerrar guardería?”, UnoTV, 06 de mayo de 2024. Disponible en: 

https://www.unotv.com/estados/hidalgo/virus-coxsackie-pone-en-alerta-a-apan-hidalgo-hay-7-

nuevos-casos/ 

https://www.unotv.com/estados/hidalgo/virus-coxsackie-pone-en-alerta-a-apan-hidalgo-hay-7-nuevos-casos/
https://www.unotv.com/estados/hidalgo/virus-coxsackie-pone-en-alerta-a-apan-hidalgo-hay-7-nuevos-casos/
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El brote del virus fue detectado en el Centro de Atención Infantil de Apan, 

Hidalgo el jueves 25 de abril por padres de familia, quienes informaron a los 

maestros sobre el contagio; la institución dio aviso de inmediato al sector 

salud y a la Dirección General de Epidemiología, la cual determinó la 

suspensión de clases y la aplicación de medidas sanitarias para cortar el 

contagio.2 

 

La Secretaría de Salud del Gobierno del estado de Hidalgo actuó 

oportunamente y emitió un comunicado señalando que mantiene una 

estrecha vigilancia con las autoridades correspondientes para identificar y 

atender de manera inmediata los nuevos casos.3 

 

De acuerdo al Instituto Mexicano del Seguro Social, el virus Coxsackie, 

conocido también como enfermedad de Boca Mano Pie, se manifiesta con 

salpullido en manos y pies y llagas dolorosas en la boca (exterior, encías, 

lengua, paladar).4 

 

Se trata de un virus muy contagioso y muy común en las estaciones de 

verano y otoño, cuando afecta principalmente a bebés y niños, quienes lo 

adquieren en las guarderías y escuelas. 

 

Este virus está presente en secreciones de la nariz, saliva, mucosidad, y en el 

líquido de las ampollas. Se propaga por la tos, estornudos, contacto directo 

 
2 Ibídem. 
3 Véase, “Emiten alerta en Hidalgo por brote coxsackie; conoce cuáles son los síntomas del virus”, 

Milenio, 03 de mayo de 2024. Disponible en: https://www.milenio.com/ciencia-y-salud/emiten-alerta-

en-hidalgo-por-brote-de-coxsackie-que-es-y-sintomas 
4 Véase, “Virus de Coxsackie”, IMSS, s. f. Consultado el 07 de mayo de 2024. Disponible en: 

https://www.imss.gob.mx/salud-en-linea/virus-coxsackie 

https://www.milenio.com/ciencia-y-salud/emiten-alerta-en-hidalgo-por-brote-de-coxsackie-que-es-y-sintomas
https://www.milenio.com/ciencia-y-salud/emiten-alerta-en-hidalgo-por-brote-de-coxsackie-que-es-y-sintomas
https://www.imss.gob.mx/salud-en-linea/virus-coxsackie
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con la persona enferma, a través de las heces, contacto con objetos 

contaminados, como juguetes, cubiertos, etcétera. El virus provoca 

salpullido rojo en las manos y pies que puede convertirse en ampollas, e 

incluso aparecer en otras zonas como el área genital, así como llagas en la 

boca, fiebre, dolor de garganta, malestar general y falta de apetito. Si bien 

no hay un tratamiento específico para la enfermedad que provoca el virus, 

ésta no debe tratarse con antibióticos.5  

 

Ante la identificación de los síntomas, el paciente debe ser revisado por un 

médico a fin de que éste pueda prescribirle los medicamentos adecuados 

para aliviar el dolor y la fiebre. 

 

No existe una vacuna para prevenir las infecciones por el virus de 

Coxsackie6, sin embargo, es posible evitarlo siguiendo las indicaciones que 

se enlistan a continuación: 

 

• Lavado de manos; 

• Evitar compartir utensilios y alimentos; 

• Desinfección de objetos que estuvieron en contacto con el paciente; 

• Evitar saludar de beso, y 

• Al estornudar, cubrir con antebrazo.7 

 

Como puede verse, la información respecto a qué es el virus Coxsackie y a 

las acciones que deben llevarse a cabo para prevenir el contagio es la 

 
5 Ibídem. 
6 Véase, “Infecciones por el virus de coxsackie”, Nemours Kids Health, agosto de 2022. Disponible en: 

https://kidshealth.org/es/parents/coxsackie.html 
7 Véase, “Virus de Coxsackie”, IMSS… 

https://kidshealth.org/es/parents/coxsackie.html
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mejor manera de evitar su propagación, en este sentido, consideramos 

pertinente que se realicen campañas informativas que permitan a la 

población identificar los síntomas y actuar de manera oportuna una vez que 

se ha contraído la enfermedad que el virus provoca. 

 

Por lo anteriormente expuesto, se somete a la consideración del pleno de la 

Comisión Permanente el siguiente: 

 

PUNTO DE ACUERDO 

 

ÚNICO. La Comisión Permanente del H. Congreso de la Unión exhorta 

respetuosamente a la Secretaría de Salud federal a que, en coordinación 

con la Secretaría de Salud del Gobierno del Estado de Hidalgo, implemente 

una campaña informativa en relación a qué es y cómo prevenir el virus 

Coxsackie con el propósito de evitar su propagación en la entidad y en otros 

estados de la república. 

 

Dado en el Salón de Sesiones de la Comisión Permanente a 08 de mayo de 

2024. 

 

SUSCRIBE 

 

DIP. LUIS EDGARDO PALACIOS DÍAZ 

 


