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PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE SE EXHORTA A LA
SECRETARIA DE DESARROLLO AGRARIO, TERRITORIAL Y URBANO EN
COORDINACION CON LA ENTIDADES FEDERATIVAS Y LAS AUTORIDADES
MUNICIPALES A DISENAR Y ESTABLECER MEDIDAS Y ACCIONES PARA
FORTALECER LA INFRAESTRUCTURA INCLUSIVA DE LA POBLACION CON
ALGUN TRASTORNO NEUROLOGICO.

Quien suscribe, Ma Teresa Rosaura Ochoa Mejia, Diputada integrante del Grupo
Parlamentario de Movimiento Ciudadano de la LXV Legislatura de la Camara de
Diputados del Honorable Congreso de la Unién, con fundamento en el articulo 78,
parrafo segundo, fraccion Ill de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos y los articulos 116 y 122, numeral 1 de la Ley Organica del Congreso
General de los Estados Unidos Mexicanos, asi como los articulos 58, 59 y 60 del
Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso General de los Estados Unidos
Mexicanos, someto a la consideracién de la Comisién Permanente la siguiente

Proposiciéon con Punto de Acuerdo
Exposicion de motivos

El derecho humano a la accesibilidad es indispensable para el desarrollo de la vida
digna en las personas con discapacidad pues genera las condiciones que influyen
para el goce de otros derechos humanos. Las personas que presentan un problema
funcional o discapacidad se ven limitados en el acceso a servicios, instalaciones e

informacion.

La Ley General de Personas con Discapacidad define a una persona con
discapacidad como: “Toda persona que presenta una deficiencia fisica, mental o
sensorial, ya sea de naturaleza permanente o temporal, que limita la capacidad de
ejercer una o mas actividades esenciales de la vida diaria, que puede ser causada

o agravada por el entorno econémico y social”

De acuerdo con datos del censo de poblacion y vivienda realizado por el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (Inegi), el 8 % de los habitantes de la Ciudad

de México, cerca de 800 000 personas, padecen alguna discapacidad. Del total de
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capitalinos con alguna discapacidad, el 41 % presenta capacidad motriz, seguido
del 26.4 % cuyo problema es visual, el 14.3 % es de caracter auditivo, y el 10.6 %

esta relacionado con dificultad para recordar.

Las personas con discapacidad son un grupo histéricamente discriminado debido a

la falta de inclusion.

Ahora bien, en el caso del trastorno autista; la Organizacion Mundial de la Salud la

define como:

«Los Trastornos del Espectro Autista (TEA) son un grupo de afectaciones que se
caracterizar por algun grado de dificultad en la interaccién social y la comunicacion.
Ademas, también presentan patrones atipicos de actividad y comportamiento como
dificultad para pasar de una actividad a otra, gran atencion a los detalles vy

reacciones poco habituales a las sensaciones».

No obstante, algunas personas que padecen autismo tienen trastornos o
dificultades del lenguaje asociados, pero se comunican, hablan bien, desarrollaron
su lenguaje, su capacidad intelectual, y pueden tener una vida autobnoma como

cualquier persona.

De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud, todas las personas, incluidas
las que padecen autismo, tienen derecho al disfrute del mas alto nivel posible de
salud fisica y mental. Sin embargo, las personas con autismo a menudo son objeto
de estigmatizacion y discriminacion, lo que incluye la privacion injusta de atencion

de salud, educacion y oportunidades para participar en sus comunidades.

Al igual que el resto de los individuos, las personas con autismo necesitan servicios
de salud accesibles para sus necesidades de atencion de salud generales, en
particular servicios de promocion, prevencion y tratamiento de enfermedades
agudas y cronicas, lo que, en comparacion con el resto de la poblacion, tienen
mayor necesidad de atencion a la salud y son mas vulnerables en caso de

emergencia humanitaria.
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Un obstaculo frecuente radica en los conocimientos insuficientes y las ideas

equivocadas que tienen los proveedores de atencidon de salud sobre el autismo.

La Comision Nacional de los Derechos Humanos destacé que las personas adultas
con autismo son discriminadas y excluidas de los espacios laborales, pese a que la
Ley General para la Atencion y Proteccion a Personas con la Condicion del Espectro
Autista reconoce su derecho a vivir una vida digna y sin discriminacion durante todas

las etapas de su vida.

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud, uno de cada 160 nifios y nifias
en el mundo tiene un trastorno del espectro autista (TEA); En México, se ha
realizado un estudio de prevalencia del autismo (2016). La cifra indica que 1 de cada
115 nifios estarian en esa condicion; este estudio fue realizado por cientificos
financiados por la organizacion Autismo Speaks, Por lo que, en esa estadistica, se
calcula que al menos 400 mil nifias y nifios en México tienen TEA.

La Ley General de Personas con Discapacidad establece la promocién, proteccion
y aseguramiento de los derechos humanos de las personas con discapacidad y la
inclusion en condiciones de igualdad y de oportunidades a través de medidas y

acciones que lo permitan desde la Administracion Publica.

Este ordenamiento sefala que la infraestructura accesible se debe promover en las
escuelas, es por ello que el articulo 12 nos indica las condiciones de accesibilidad
en instalaciones educativas, con ello proporcionando apoyos didacticos, materiales
y técnicos, asi como contar con personal docente capacitado.

De acuerdo con el articulo 17, la infraestructura basica, equipamiento o entorno

urbano y los espacios publicos debe:

e Ser de caracter universal, obligatoria y adaptada para todas las personas.
e Incluir el uso de senalizacion, facilidades arquitectdnicas, tecnologias,
informacion, sistema braille, lengua de sefias mexicana, ayudas técnicas,

perros guia o animal de servicio y otros apoyos.
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e Adecuar las instalaciones publicas de forma progresiva.

El Consejo tendra que promover la accesibilidad en la infraestructura fisica de
instalaciones publicas y los recursos técnicos, materiales y humanos necesarios

para la atencion segura y accesible de la poblacion con discapacidad.

Ante el dificil acceso y el transito en diversas areas fisicas de edificios, transporte,
escuela e inclusive en el hogar, se debe adaptar para hacerlo con la mayor facilidad

posible.

Existen espacios de inclusiébn para personas con autismo o cualquier otra
discapacidad como el Centro GLAM, de la Biblioteca Publica del Congreso del
Estado de Guanajuato. El cual busca brindar las herramientas adecuadas para las
personas con discapacidad y a adultos de la tercera edad; por lo cual se convirtié
en el primer espacio de Iberoamérica en ser completamente inclusivo para cualquier

discapacidad.

Aun resultan insuficientes las instituciones para atender a personas con autismo;
por lo que en México nos falta fomentar accesibilidad para personas con este
trastorno, a través de la sefalizacibn como: cruces peatonales, sehalizacion con
imagenes adaptadas en espacios publicos, centros de apoyo, asi como edificacion

y construccion de infraestructura inclusiva.

Ademas, son escasas las clinicas y hospitales de salud publica en México que
cuentan con infraestructura y personal capacitado para dar atencidn a personas con
trastorno del espectro autista. Para poder mejorar la accesibilidad en las calles y
espacios publicos se necesita contar con programas y politicas de infraestructura

inclusiva para la poblacién con esta condicion de vida.

Emitir normas, lineamientos y reglamentos que garanticen la accesibilidad
obligatoria en instalaciones publicas o privadas, que les permita el libre
desplazamiento en condiciones dignas y seguras; mejorar el acceso e inclusion de
las personas con algun trastorno neurolégico a servicios artisticos, culturales,
deportivos, turisticos, de descanso, de esparcimiento, de desarrollo comunitario,

movilidad, entre otros; a través del disefo, planeacion, construccion, ampliacion,
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adecuacion, renovacion, sustitucion, dotacion y activacion de equipamientos

urbanos y espacios publicos.

Por lo anteriormente expuesto someto a la consideracion de esta H. Asamblea la

siguiente Proposicién con:
PUNTO DE ACUERDO

UNICO. - La Comisién Permanente exhorta respetuosamente a la Secretaria de
Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano en coordinacion con las entidades
federativas y las autoridades municipales a disefar y establecer infraestructura

inclusiva para la poblacién con algun trastorno neurolégico.
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Ma Teresa Rosaura Ochoa Mejia

Diputada Federal

Dado en el Salon de la Comision Permanente a 6 de Junio de 2024



