
Francisco Chíguil Figueroa 
Senador de la República 

El suscrito Dr. Francisco Chíguil Figueroa, Senador de la República e 

integrante del Grupo Parlamentario de MORENA(Movimiento de Regeneración 

Nacional), ante la LXVI Legislatura del Honorable Congreso de la Unión, en 

ejercicio de la facultad conferida en los artículos 71, fracción 11 y 78 de la 

Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos y los artículos 8, numeral 

1, fracción 1, 164 numeral 1 y 169 del Reglamento del Senado de la República, 

someto a la consideración de esta Comisión Permanente la siguiente INICIATIVA 

CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMA LA FRACCIÓN X 

DEL ARTÍCULO 4 DE LA LEY DE ASISTENCIA SOCIAL. 

EXPOSICIÓN DE MOTIVOS 

La asistencia social constituye uno de los instrumentos fundamentales del Estado 

mexicano para garantizar la protección de sectores de la población que enfrentan 

condiciones de vulnerabilidad social, económica o sanitaria. En este sentido, la 

Ley de Asistencia Social establece las bases para la prestación de servicios y 

acciones dirigidas a grupos que requieren atención prioritaria por parte de las 

instituciones públicas. 

No obstante, la evolución de los enfoques internacionales y nacionales en materia 

de salud pública y derechos humanos exige la actualización permanente de la 

terminología empleada en los ordenamientos jurídicos, particularmente cuando 

determinadas expresiones pueden resultar estigmatizantes o alejadas de los 

criterios contemporáneos de atención integral. 

Actualmente, la fracción X del artículo 4 de la Ley de Asistencia Social utiliza la 

expresión "alcohólicos y fármaco dependientes". Si bien dicha redacción responde 

al contexto histórico en el que fue incorporada a la legislación, lo cierto es que los 

enfoques actuales en materia de salud mental y adicciones privilegian conceptos 
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centrados en la condición de dependencia y no en categorías definitorias de la 

persona. 

La Organización Mundial de la Salud ha sostenido que los trastornos por consumo 

de sustancias deben abordarse desde una perspectiva de salud pública, evitando 

expresiones que puedan generar estigmatización o exclusión social. 1 En 

congruencia con ello, diversos instrumentos técnicos y normativos han migrado 

hacia conceptos vinculados con la dependencia al alcohol y otras sustancias 

psicoactivas. 2 

Asimismo, la propia Ley General de Salud utiliza actualmente terminología más 

amplia y técnica en materia de prevención y atención de adicciones, favoreciendo 

enfoques sanitarios y de atención integral. 

La reforma propuesta tiene un carácter estrictamente terminológico y de 

armonización legislativa. No modifica los alcances de protección previstos por la 

Ley de Asistencia Social ni altera las competencias institucionales existentes, su 

único propósito consiste en actualizar el lenguaje normativo conforme a criterios 

contemporáneos de salud pública, derechos humanos y técnica legislativa. 

Por ello, se propone sustituir la expresión "alcohólicos y fármaco dependientes" 

por "personas con dependencia al alcohol o sustancias psicoactivas", a efecto de 

dotar de mayor precisión conceptual y congruencia normativa al ordenamiento 

jurídico. 

1 Organización Mundial de la Salud. (2022) . Informe mundial sobre salud mental: transformar la salud 
mental para todos. Ginebra: OMS. Recuperado de OMS - Informe Mundial sobre Salud Mental 2022. 
2 Cámara de Diputados del H. Congreso de la Unión. (2025). Ley General de Salud. México: Diario Oficial de 
la Federación. Recuperado de Ley General de Salud vigente. 
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Para mejor comprensión de la presente, me permito explicar mediante un cuadro 
comparativo la reforma propuesta: 

LEY DE ASISTENCIA SOCIAL PROYECTO DE DECRETO 
Artículo 4 . ... Artículo 4 . ... 

l. a IX .... l. a IX .... 

X. Alcohólicos y fármaco dependientes; 
X. Personas con dependencia al 
alcohol o sustancias psicoactivas; 

XI. a XII. XI. a XII. 

Por lo anteriormente expuesto, se somete a consideración de esta Comisión 

Permanente el siguiente: 

PROYECTO DE DECRETO 

ÚNICO. Se reforma la fracción X del artículo 4 de la Ley de Asistencia Social, para 

quedar como sigue: 

Artículo 4 . ... 

l. a IX .... 

X. Personas con dependencia al alcohol o sustancias psicoactivas; 

XI. a XII. 
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ARTÍCULOS TRANSITORIOS 

ÚNICO. El presente Decreto entrará en vigor al día siguiente de su publicación en 

el Diario Oficial de la Federación. 

Dado en la Comisión Permanente a 20 de mayo de 2026 
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